MAISON
HORNBERG

NOS JOURNEES DE COURS EN SKI DE FOND...

16.-19.12.2025

Quelles magnifiques émotions que de passer les premiers jours d'hiver dans le silence sur les pistes de
ski de fond et de se familiariser ainsi avec le sport d'hiver, que I'on aurait tant aimé pratiquer depuis bien
longtemps. Profitez de ces journées en tant que débutant ou méme skieur expérimenté.

L'APERCU DES JOURNEES AVEC LES MONITEURS DE SKI DE FOND DIPLOMES

* Auchoix: skating ou classique.

= Apprendre et pratiquer les étapes et les techniques en petits groupes.

= Découverte du matériel et de la technique

= Avec la confirmation de votre réservation, vous recevrez un formulaire de location de matériel.
Le matériel vous sera livré confortablement a I'hotel. Vous pouvez également apporter le votre.

» Selonles conditions d'enneigement, les cours ont lieu sur le Sparenmoos ou directement devant
I'ndtel a Saanenmoser.

LES TEMPS ET LE PROGRAMME

15.12
» Arrivée jusqu'a 18h00.
= A partir de 18h00, petit apéritif a la cheminée du bar, pour faire connaissance des participants,
Vous recevrez le programme détaillé avec les horaires exacts.
= Dinerindividuel.

16.,17. &18.12

= Cours de ski de fond de 10h00 & 12h00 ainsi de 14h00 a 16h00.

» En fonction des conditions météorologiques, les horaires seront adaptés et dépendront du
programme final qui vous sera remis a |'apéritif.

» Sileprogramme a lieu sur le Sparenmoos, I'neure de départ avec le taxi Hornberg est toujours a
9h20.

19.12

= Cours de ski de fond de 10h00 & 12h30.
= Déjeuner individuel et au revoir.

DANS VOS BAGAGES
* Des vétements adaptés au ski de fond et une bouteille d'eau.
= Votre propre équipement, si vous en avez.

LES PRESTATIONS ET FRAIS INCLUS POUR LES JOURNEES DE COURS

Quatre nuitées avec arrivée le lundi, petits-déjeuners énergiques, diners savoureux, quatre jours de
cours de ski de fond incluant les frais du moniteur, I'équipement et le forfait pour les pistes de ski de
fond, a partir de CHF 1'620.- par personne, selon la catégorie de chambre choisie. Déjeuners non
compris.
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